
第７８回葛飾区民ふれあい駅伝競走大会要項  

（兼第７６回区民体育大会駅伝競走の部・第７０回墨東五区駅伝競走大会選考会） 

 

１．主 催： 葛飾区・葛飾区教育委員会・(一社)葛飾区体育協会  

２．主 管： 葛飾区陸上競技協会  

３．期 日： ２０２３年１１月２３日（木・祝) ※雨天決行  

４．会 場： 荒川河川敷木根川橋広場コース スタート・ゴール：木根川橋少年野球場Ｂ面付近  

京成電鉄四ツ木駅徒歩５分、京成タウンバス水道橋下車徒歩３分 

５．種目・対象： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各とも補欠は２名以内。   ※複数のチームに登録できない。 

６．時 程： 受 付…８時１５分から８時４５分まで         

開会式…８時４５分 監督・選手は出席してください。            

スタート時刻…  ９時３０分  小学生区内の部・小学生区外の部    

                    １０時００分  一般区内の部・一般区外の部・企業対抗の部 

                          １０時３０分  女子区内の部・女子区外の部  

７．参加費                                   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
８．記録計測： 
  自動計測用のチップが入ったタスキを使用して記録計測を行います。 
  タスキは当日受付時に代表者の方にお渡しします。 

９．申込方法： 

  以下の２つからお選びください 

  ①e-moshicomによる申込み 

   右記ＱＲからネット申込 

  ②郵送形式による申込み 

申込書を、右記ＱＲから取り出し、以下の送付先に郵送かメールしてください。 

その後、参加費を郵便振込にて以下の指定口座までお振込みください。 

【申込書送付先】  〒124-0012 葛飾区立石４－９－１－５０２ 080-5520-1910 長島  仁 

【メールアドレス】   katusika_rikujo@yahoo.co.jp 

【参加費振込先】  郵便振込で 口座番号 ００１８０－１－１２７５４９ 

【口  座  名】  葛飾区陸上競技協会  

              ※通信欄にチーム名（企業名）を８文字以内で記入してください。  

【申 込 締 切】  １０月１８日(水) 

部門 種目 人数×距離 参加資格 

一般 

一般区内の部  

５名×５km

＝２５km  

中学生以上（男女混合可。区内の部は在住・在勤・在学

者に限る。）  一般区外の部  

企業対抗の部 
同一企業に所属している方（男女混合可。区内区外は問わ

ない。正社員・契約社員・アルバイト等は問わない。） 

女子 
女子区内の部  ５名×３km

＝１５km  

中学生以上の女子（区内の部は在住・在勤・在学者に限

る）  女子区外の部  

小学生 
小学生区内の部 ３名×１.２

km=３.６km 

小学生（男女混合可。区内の部は在住・在勤・在学者に

限る。） 
小学生区外の部 

種  目 参参参加費 

一般の部（区内）  ６，０００円 

一般の部（区外）・企業対抗の部 ７，０００円 

女子の部（区内） ４，０００円 

女子の部（区外） ４，５００円 

小学生区内の部  １，５００円 

小学生区外の部 ２，０００円 

 
▲①e-moshicom はコチラから ▲②郵送形式はコチラから 

 



 

10．問い合わせ先： 〒125-0041 葛飾区東金町６－２－１７ 福部國弘  080-2022-1408  

また、ホームページ(葛飾区陸上競技協会でも検索可)からもお問い合わせが可能です。  

11．競技規定： ２０２３年度日本陸上競技連盟規則ならびに本大会申し合わせ事項による  

12．注意事項： 

①大会開催中の事故、傷病への補償は、主催者が加入した保険の範囲内で対応します。 

なお、大会開催中に傷害が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に 

重大な過失等がある場合を除き、主催者は責任を負わないものとします。 

②一度入金された参加費は、返金できません。ただし、災害や事件等による中止の場合は、 

主催者が判断して決定いたします。  

③荷物預かり所はありませんので、各自管理してください。  

④アスリートビブス・タスキは当日配布いたします。  

⑤申込締切後の選手変更、区間変更は認めませんので注意してください。 

補欠の起用は、当日選手受付に申し出てください。  

⑥チーム名（企業名）は８文字以内にしてください。  

⑦複数のチームにはエントリーできません。  

（例：Ａチームの正選手がＢチームの補欠にエントリー→不可）   

13．表 彰：   

①各部とも１位から３位までに賞状・メダル、４位から６位までに賞状を授与します。 

②各部の区間最高記録者に賞状を授与します。 

※記録は葛飾区陸上競技協会のホームページに掲載しますので、ご覧ください。  

  ③各種目（区内・区外を問わず）の中で最も速い記録のチームに「第１０回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ

2024（R6.3.10開催）」の出走権（無料）を付与します。 

   ○一般の部（５人）…ハーフマラソン/１０㎞/５㎞ から５人分選択する 

   ○女子の部（５人）…ハーフマラソン/１０㎞/５㎞ から５人分選択する 

   ○企業対抗の部（５人）…ハーフマラソン/１０㎞/５㎞ から５人分選択する 

   ○小学生の部（３人）…３㎞/１㎞ から３人分選択する 

   ※すでにＲＵＮフェスタにエントリーした方が出走権を得た場合、 

エントリー料金相当分のＲＵＮフェスタの協力店舗（使用期間：R6.3.8～3.10） 

でのみ使用できる「ＲＵＮフェスタクーポン券」にて還元いたします。   

 

▲ＲＵＮフェスタ大会公式ＨＰ 


