
第75回葛飾区民体育大会春季陸上競技大会

競　技　時　間
  8:30   開場

《トラックの部》 《フィールドの部》

10:00 中学共通男子 110mH 決勝(２組タイムレース） 10:00 中学共通男子(Aﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝1組 21名

10:15 中学共通女子 100mH 決勝（４組タイムレース） 中学共通男子(Bﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝２組 21名

10:30 中学共通男子 400m 決勝（３組タイムレース）

10:45 一般男子 400m 決勝

10:55 小学女子 100m 決勝（１３組タイムレース） 11:10 中学共通女子 砲丸投 決勝 9名

11:25 小学男子 100m 決勝（１２組タイムレース） 中学共通男子 砲丸投 決勝 10名

11:55 中学２年女子 100m 決勝（８組タイムレース） 一般男子 砲丸投 決勝 1名

12:15 中学３年女子 100m 決勝（６組タイムテーブル） 一般女子 砲丸投 決勝 2名

12:30 中学２年男子 100m 決勝（９組タイムレース） 11:20 小学女子（Aﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 10名

12:55 中学３年男子 100m 決勝（８組タイムレース） 小学女子（Bﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 9名

13:15 ３０歳代男子 100m 決勝 12:20 小学男子（Aﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 12名

４０歳代男子 100m 決勝 小学男子（Bﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 11名

５０歳代男子 100m 決勝

13:25 一般男子 100m 決勝（２組タイムレース） 13:00 中学共通女子(Aﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝1組 14名

一般女子 100m 決勝 中学共通女子(Bﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝2組 15名

中学共通女子 800m 決勝（２組タイムレース） 13:15 中学共通女子 走高跳 決勝 11名

一般女子 800m 決勝 中学共通男子 走高跳 決勝 7名

13:45 一般男子 800m 決勝

13:50 中学共通男子 800m 決勝（２組タイムレース）

３０歳代男子 3000m 決勝

４０歳代男子 3000m 決勝

中学共通男子 3000m 決勝

14:20 中学共通女子 200m 決勝（３組タイムレース） 14:20 一般男子(Aﾋﾟｯﾄ) 走幅跳 決勝 5名

14:30 中学共通男子 200m 決勝（６組タイムレース）

14:45 一般男子 200m 決勝

14:50 小学女子 1000m 決勝（３組タイムレース）

15:05 小学男子 1000m 決勝（３組タイムレース）

中学共通男子 1500m 決勝（３組タイムレース）

一般男子 1500m 決勝

15:45 中学共通女子 1500m 決勝（２組タイムレース）

16:00 一般男子 5000m 決勝

16:30 小学女子 4×100mR 決勝（２組タイムレース）

小学男子 4×100mR 決勝

親子 ４×100mR 決勝

16:40 中学共通女子 4×100mR 決勝（３組タイムレース）

16:55 中学共通男子 4×100mR 決勝（４組タイムレース）

17:10 一般男子 4×100mR 決勝

17:15 競技終了予定

招集終了時間 招集終了時間

トラック種目は、競技開始２５分前まで フィールド種目は競技開始３５分前まで
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15:20


